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Jak zabranit

Rocné se ve svéteé vyhodi 1,3 mid. tun potravin.

Podle Organizace OSN pro vyzivu a zemédeélstvi (FAO) se ve
sveté rocné vyhazi témer 1,3 miliardy tun potravin. To je zhru-
ba tretina celkové svétové produkce potravin uréené pro kon-
zumaci lidmi. Ty by mohly nasytit 200 miliond lidi ve svéte,

kteri trpi hladem.

yspélé zemé maji plany, jak plytva-

ni potravinami omezit. Naptiklad
cilem Evropské komise je sniZeni potra-
vinového odpadu do roku 2030 o 50 %.
Podobné iniciativy vznikaji i v Ceské re-
publice.

Neni velkym prekvapenim, Ze nejvice
se jidlem plytva v Evropé a Severni Ame-
rice. Podle FAO zde kazdy spottebitel vy-
hodi 95 az 115 kg potravin ro¢né. Naproti
tomu u primérného spotiebitele v jizni
Asii ¢i subsaharské Africe jde jen o 6 az
11 kg ro¢né.

Co se tyce jednotlivych zemi, absolut-
nim vitézem jsou USA, kde se ro¢né vy-
hodi 760 kg jidla na osobu. Podle Natural
Resources Defense Council nechavaji
hosté v americkych restauracich v pri-
méru 17 % jidla netknutého na talifich.
Drtivou vétsinu si pritom nenechaji zaba-
lit s sebou.

Za USA nasleduji Austrélie, Dansko,
Kanada, Norsko a Nizozemsko, kde se

ro¢né vyhazuje pres 600 kg potravin na
osobu. Pramér EU ¢ini 180 kg ro¢né na
hlavu.

V Ceské republice jde oproti tomu
o pouhych 70 kg na osobu.

Podle Natural Resources Defense
Council americti spotfebitelé kazdy rok
vyhodi potraviny za 165 mld. USD. Za
vyspélé zemé je to pak podle FAO v sou-
hrnu 680 mld. USD, zatimco za rozvojové
zemé 310 miliard dolart ro¢né.

Vyspélé a rozvojové zemé vsak prohy-
i podobné mnozstvi potravin - presnéji
jde o0 670 a 630 miliona tun. Velka ¢ast
potravinového odpadu ovSem vznikne
jesté dfive, nez se potraviny dostanou ke
spotfebiteltim.
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Zatimco v rozvojovych zemich vzni-
ka 40 % ztrat v poskliznovych procesech
a pfi zpracovani, naptiklad $patnym skla-
dovanim, ve vyspélych zemi vznikd pres
40 % ztrat na maloobchodni Grovni, pri-
¢emz velkou roli zde hraji standardy kva-
lity a vzhledu, ale také v domdcnostech.
Potraviny zde tvori nejvétsi ¢ast domdci-
ho odpadu.

Podle FAO vznikaji v ramci potravin
nejvétsi ztraty u ovoce a zeleniny - ve
svété ¢ini v praméru 40 az 50 %. Velké
ztraty jsou také u ryb (35 %) a obilovin
(30 %). U ostatniho masa a mlé¢nych vy-
robki je to pak relativné nizkych 20 %.

Jak lze plytvani potravinami omezit?
Podle Dany Triskové z Ministerstva ze-
médélstvi je potieba zaméfit se hlavné na
prevenci moznosti plytvat. ,Domacnosti
by se mély zaméfit predevsim na hospo-
darné nakupovani a nakladani s potravi-
nami (skladovani, zpracovani), nutna je
osvéta. ,Spotrebitelé by tfeba méli védét,
co je datum minimalni trvanlivosti, Ze se
lii od data pouzitelnosti, takze neni hned
nutné potravinu s proslym datem mini-
malni trvanlivosti vyhazovat. Probihat by
mély i kampané na toto téma, predevsim
ve $kolach,” uvedla Triskovd na konfe-
renci, poradané firmou Tesco.

Podle Jana Mar$aka z Ministerstva Zi-
votniho prostredi Evropska komise pri-
pravuje navrh Sesti novych smérnic, které
by mély byt zaméfeny na prevenci vzniku
potravinarského odpadu. I ceskd vlada
schvalila program predchdzeni vzniku
odpadu, jednim z cilti je i redukce potra-
vinarského odpadu.

Vyrobci a prodejci by se podle ni méli
zamérit predevsim na povinné sledovani
plytvani - sbér dat, zlep§eni komunikace
mezi jednotlivymi ¢lanky potravinového
Fretézce a na darovani potravin potravino-
vym bankdam. Novela zdkona o potravi-
nach umozni charitativnim organizacim
zdarma dostavat od prodejct napriklad
potraviny s deformovanym obalem nebo
potraviny, které jsou nepresné ¢i nedosta-
te¢né oznaceny. Mohou to byt i potraviny
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