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Manual pro dobrovolniky NPS 2018

Mili dobrovolnici,

dékujeme, Ze jste se rozhodli zapojit do 6. rocniku Narodni potravinové sbirky. Jeji Uspéch zdvisi
predevsim na vas, vaSem Usili a Case, ktery budete této sbirce vénovat, ¢ehoZ si velmi cenime. Pro
lepsi orientaci jsme pro Vas pfipravili tento manual, kterému pred sbirkou vénujte chvilku pozornosti.

O Narodni potravinové shirce:
Narodni potravinova sbirka se uskutecni v sobotu 10. listopadu 2018 od 8.00 do 18.00 hod. ve

vybranych prodejnach po celé Ceské republice. Aktudlné zapojené prodejny najdete od 10. fijna na
webu www.narodinipotravinovasbirka.cz.

Sbirku organizuje Byznys pro spole¢nost ve spolupraci s Ceskou federaci potravinovych bank,
Arméadou spasy, NADEJi a Charitou CR.

Béhem celého dne budou moci zdkaznici obchodnich fetézcl darovat trvanlivé potraviny a vybrané
druhy drogistického zboZi do kosikd za pokladnami. Darované zboZi poputuje do potravinovych bank
a nasledné organizacim, které pomahaji lidem v nouzi. Na sbirce se v letoSnim roce podili obchodni
fetézce Albert, BILLA, drogerie dm markt, Globus, Lidl, Makro, Penny Market, ROSSMANN a Tesco.
Zastitu nad akci udélil ministr zemédélstvi Ing. Miroslav Toman, CSc.

Ddvodem sbirky je nejen ziskat potraviny pro lidi v nouzi, ale i upozornit vefejnost na to, 7e i v Ceské
republice je chudoba problémem a Ze i zde je mnoho lidi v tézké Zivotni situaci, ve které si sami
nemohou zajistit ani zdkladni potraviny a jsou zavisli na pomoci druhych.

Prabéh sobotni sbirky 10. listopadu:

Pokryti prodejen zajistuje CFPB diky neziskovym organizacim, se kterymi b&7né spolupracuje. Za
kazdy ze zapojenych obchod(l zodpovidad predem vybrana neziskovd organizace (potravinova banka
v daném regionu, Armada spasy, NADEJE apod.), kterd je zodpovédnd za koordinaci dobrovolnikg i
svoz darovaného zboZi. V kazdém obchodé je stanoven koordindtor dobrovolnikd, od kterého na
misté dostanete zastéry s logem shirky (po skonceni je tfeba vratit v prodejné), oznacené nakupni
kosSiky pro vybér potravin a informacni letdky. Obchodni fetézce dobrovolnikim poskytnou zazemi
pro osobni véci a vétSinou zajisti zakladni obcerstveni.
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Napli prace dobrovolnika:

Informovat verejnost o konani shirky, o tom, komu je pomoc uréena a co je mozné darovat
(viz informace na letaku).

Rozdavat informacni letdky se seznamem potravin a drogerie vhodnych k darovani u vchodu
do kazdého obchodu (pozor, v nékterych obchodech je vchodu vice).

Vybirat potraviny a drogistické zboZi od darci do pfipravenych nakupnich kosik(i s logem
sbirky za pokladnami.

Naskladat vybrané zbozi do vyclenénych krabic scilem pfipravit zboZi na prevoz do
potravinovych bank a charitativnich organizaci a pomoci s jejich naloZzenim do aut.

Misto a €as prace dobrovolnika:

Kazdy dobrovolnik nahlasi pfedem své casové moznosti koordinatorovi dobrovolnik(l pro
dany obchod. Dobrovolnici se béhem dne vystfidaji a predaji si potfebné pomicky. Sbirka
probihd jen v sobotu 10. 11. 2018 od 8.00 do 18.00 hod.

Dobrovolnici s letaky se budou po celou dobu sbirky pohybovat u vsech vchod( do prodejny.
Dobrovolnici s koSiky pro vybér potravin budou za pokladnami (idedlné v misté kudy nejvice
lidi odchazi po zaplaceni z hypermarketu, v pfipadé potfeby mUze byt vice takovych sbérnych
mist). Detaily predem domluvi koordinator dobrovolnikd s kontaktni osobou v hypermarketu.

Pomticky:

Zastéra s logem projektu, kterou musi mit kazdy dobrovolnik.

Letdky s informacemi o sbirce, potravinach a drogerii vhodnych pro darovani.

Ndakupni kosiky oznacené logem sbirky pro vybér potravin — na kazdé prodejné 5 ks.
Kartonové krabice s logem sbirky nebo ,bananovky” pro prevoz potravin.

Vsechny potiebné pomucky zajisti vas koordinator dobrovolnikd (na informacich ¢i u jiné
kontaktni osoby v prodejné), po skoncéeni smény, ¢i samotné sbirky je od dobrovolnik(
vybere.

OTAZKY/ODPOVEDI

Kdy mohu darovat? Shirka se kona jen jeden den a to 10. listopadu v dobé od 8.00 do 18.00 hod.,

v zavislosti na oteviraci dobé prodejny. Po celou tuto dobu je mozné darovat potraviny a drogistické

zboZi jen ve vybranych a zapojenych prodejnach, které jsou zverejnény na webovych strankach

www.narodnipotravinovasbirka.cz. Je to jedinecna pfrileZitost potraviny a drogistické zboZi darovat

jako jednotlivec a prfidat se tak k potravinovym bankam, maloobchodnim prodejcim a vyrobcliim

potravin, ktefi touto formou podporuji potfebné béhem celého roku.
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Jaké potraviny a drogerii mohu darovat? Darovat je mozné vSechny trvanlivé potraviny a vybrané

druhy drogistického zbozi, jejichz seznam je vypsany na letaku a ktery je také moziné najit na
strankach www.narodnipotravinovasbirka.cz.

Kde mohu potraviny a drogerii darovat? Potraviny a drogerii vybiraji dobrovolnici pfimo na prodejné

za pokladnami a ukladaji je do nakupnich kosikd s logem sbirky.

Komu je pomoc uréena? Pomoc je urena lidem v nouzi ve vasem kraji. Jde o klienty socidlnich

zafizeni a charitativnich organizaci, jejichz Zivotni situace je natolik tiziva, Ze si nemohou zajistit
zakladni potraviny vlastnimi silami. Jednd se napf. o matky s détmi vazylovych domech, déti
v détskych domovech, seniory, lidi s handicapem, lidi bez domova a dalsi. Byt maji nékteré z téchto
instituci (détské domovy ¢i domovy pro seniory) pfispévek na jidlo od statu, diky darovanému jidlu
mohou usetfené prostfedky investovat jinam ¢i stravu obohatit. Potfebnost pomoci dokladaji Cisla.
Vice nei 14 % obyvatel Ceska je ohroieno chudobou ¢i socidlnim vyloucenim. Pravé tém bude
sméfovat pomoc z Narodni potravinové sbirky. O konkrétnich pfijemcich v daném mésté se
informujte u koordinatora nebo vedouciho dobrovolnik.

Kdo akci organizuje? Kdo je Byznys pro spolecnost? Kdo jsou Potravinové banky?
Hlavni organizator je Byznys pro spoleénost a vée pfipravuje a koordinuje ve spolupraci s Ceskou

federaci potravinovych bank a Armadou spasy, NADEJ[ a Charitou Ceska republika.

Byznys pro spolecnost je nejvétsi odborna platforma pro sdileni a Sifeni principl CSR a udrzitelného
podnikani v Ceské republice. Motivuje a podporuje firmy, aby do svych &innosti zavadély principy
trvalé udrzitelnosti a spolecenské odpovédnosti (Corporate Social Responsibility). Tyto zasady
zahrnuiji eticky pristup v fizeni firem, diverzitu a inkluzi zaméstnancu, respekt k potfebam spolec¢nosti,
zékaznikd, partner( a Setrnost vUci Zivotnimu prostiedi. Vice o platformé se také dozvite na webové
adrese www.byznysprospolecnost.cz.

Potravinové banky jsou nevladni a nenaboZenské instituce s humanitarnim zamérenim. Shromazd'uji
zdarma potraviny, skladuji je a pfidéluji je humanitarnim nebo charitativnim organizacim, které
poskytuji potravinovou pomoc potfebnym lidem. Vice také na www.potravinovabanka.cz.

Armada spdsy provozuje socialni zafizeni a komunitni centra, ve kterych poskytuje vice nez 60
registrovanych socidlnich sluzeb. Kazdy den jejich sluzeb vyuziva pfes tisic znevyhodnénych osob.
Vice také na www.armadaspasy.cz.

NADEIE je ryze ¢eskd neziskova nevladni organizace zalozena na kfestanskych principech. Neni spjata
s zadnou cirkvi. Od svého vzniku v r. 1990 zalozZila pobocky, v nichz poskytuje své sluzby, jiz ve 23
méstech Ceské republiky. Pomahd a stard se predeviim:

e LIDI VE STARI — ro¢né zaji$tuji diistojny Zivot i v této jeho etapé 800 lidem.
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e LIDI BEZ DOMOVA — ro¢né poskytuji 152 000 nocleh(l tém, ktefi nemaji, kam jit.

o LIDISHANDICAPEM —roc¢né poskytuji péci 450 lidem s mentalnim, zdravotnim a kombinovanym
handicapem.

e OHROZENE RODINY - roéné pomahaji 550 rodindm v socidlni nouzi.

e OHROZENE DETI A MLADEZ — v klubech NADEJE ro¢né naplfiuje aktivitami volny ¢as 600 détem a
mladym lidem.

Vice na www.nadeje.cz
Charita CR je neziskové organizace, ktera poskytuje pomoc lidem v tisni a socialni nouzi bez ohledu
na jejich rasu, narodnost, naboZenstvi nebo politické ndzory. Nepfimo pak pomahda Charita lidem v

nouzi i tim, Ze na jejich situaci upozoriuje a usiluje o zlepSeni. Vice na www.charita.cz

Kdo a jak se jiZ letos do NPS zapojil?

Do projektu se zapojily obchodni fetézce Tesco, Globus, Penny Market, Albert, Lidl, BILLA, Makro, Dm
drogerie markt a ROSSMANN. V den shirky se rozhodly umozZnit ve svych vybranych provozovnach
podminky k tomu, aby mohli i zakaznici podpofit tento projekt a darovat potraviny potiebnym.

Nejde jen o to, aby hypermarket vice prodal?
Obchodni fetézce i vyrobci daruji potraviny potravinovym bankdm sami béhem celého roku. Cilem

sbirky je upozornit na problém lidi v nouzi a zapojit do darcovstvi verejnost. MoZnost darovat a
pomoci lidem v nouzi ve svém kraji tak dostane v tento den kazdy. Potravinové sbirky jsou tradi¢ni
podzimni & predvanoéni udalosti v mnoha statech Evropské unie, v Ceské republice se viak podobna
akce kona teprve popaté.

Mohu darovat néco, co prinesu s sebou?
Pokud jde o trvanlivou potravinu nebo drogistické zboZi z naseho seznamu, je takové darovani

mozné.

Dalsi podrobnosti také najdete na adrese www.narodnipotravinovasbirka.cz nebo na Facebooku

sbirky.

Jak vypada den dobrovolnika ve zkratce, mtiZete vidét ve videu zde: http://bit.ly/2xDVpN8
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